
                      

                          9° MEZZA MARATONA DELLA CERAMICA CITTA' DI ASSEMINI

                 ORGANIZZAZIONE: G. P. ASSEMINI

               ASSEMINI:  16 OTTOBRE 2016

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 21097
1 81 14 PINTORI ELISA SF CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 32' 51''

2 210 49 FIORELLINO CLAUDIA SF CA242 BLUE TRIBUNE 1h 48' 06''

3 215 13 MEDDA MARIA PAOLA SF CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 48' 24''

4 283 51 MARCIALIS ROSSELLA SF OR246 ATLETICA SOLARUSSA 2h 03' 06''

5 290 27 MANCA GIULIA SF CA120 NUOVA ATL SESTU 2h 05' 11''

SENIOR DONNE SF35   Mt 21097
1 5 1 PINNA CLAUDIA SF35 CA001 C.U.S. CAGLIARI 1h 16' 50''

2 20 2 MANCA MANUELA SF35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 22' 48''

3 71 16 CAULI GIUSEPPINA SF35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 32' 10''

4 74 36 BUSANCA SILVIA SF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 32' 35''

5 110 7 PIRAS SILVIA SF35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 35' 40''

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****

5 110 7 PIRAS SILVIA SF35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 35' 40''

6 124 18 MULAS ANTONELLA SF35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 36' 49''

7 175 39 MURGIA LARA SF35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 43' 23''

8 186 17 MANCA MURIEL SF35 CA017 US ATL GUSPINI 1h 44' 35''

9 188 58 LECCA VALERIA SF35 CSEN 1h 45' 16''

10 214 12 MEDDA SARA SF35 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 48' 24''

11 234 55 ANGIONI ELEONORA SF35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 50' 54''

12 242 21 PIRAS FRANCESCA SF35 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 52' 09''

13 296 35 MOCCI DANIELA SF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 2h 09' 02''

14 299 54 CHESSA AGNESE SF35 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 11' 41''

15 300 25 TRONCI MARIA SF35 CA120 NUOVA ATL SESTU 2h 11' 42''

16 302 15 ANGIUS PAOLA SF35 CA010 POL ATL SERRAMANNA 2h 12' 08''

20 PARDU CRISTINA SF35 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 

SENIOR DONNE SF40   Mt 21097
1 34 37 FARRIS ELSA SF40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 25' 15''

2 48 5 MELONI CINZIA SF40 CA056 ATL POD SAN GAVINO 1h 28' 37''

3 143 9 FAIS STEFANIA SF40 CA222 ATLETICA SIURGUS DONIGALA 1h 38' 52''

4 193 52 SERRA MARIA VITTORIA SF40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 45' 38''

5 207 43 COLLU VALENTINA SF40 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS1h 47' 20''

6 237 368 CORRIAS ROSSELLA SF40 CSI 1h 51' 05''

7 255 28 USAI GIULIANA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 54' 01''

8 258 56 MELIS AMANDA SF40 ACLI 1h 54' 47''

9 260 60 ALEDDA ANNA RITA SF40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 54'' 52''

10 262 41 PITZALIS SUSANNA SF40 CA216 ATLETICA PULA 1h 55'' 02''

11 268 42 MASSIDDA TIZIANA SF40 CA216 ATLETICA PULA 1h 56' 23''

12 273 23 COGONI SABRINA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 58' 11''

13 274 22 MANCA EMANUELA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 58' 11''

14 272 24 LAI BARBARA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 58' 11''



15 280 29 MANUNZA MICHELA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 2h 00' 36''

16 281 61 PILI DONATELLA SF40 CSI 2h 00' 53''

17 284 44 MASCIA WILMA SF40 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 2h 03' 25''

18 289 30 MAGGIOLO VERONICA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 2h 05' 05''

19 293 38 SULIS SABRINA SF40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 2h 06' 16''

20 298 26 RIVANO ANTONELLA SF40 CA120 NUOVA ATL SESTU 2h 10' 23''

4 ALTEA ANTONELLA SF40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

SENIOR DONNE SF45   Mt 21097
1 21 3 FERRU ROBERTA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 23' 11''

2 78 6 MINNAI EMILIA SF45 CA044 SS SPORTING S.I.E. 1h 32' 46''

3 147 10 ORRU MARIA CARMEN SF45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 39' 14''

4 170 53 ZEDDA DANIELA SF45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 42' 39''

5 251 62 MELONI STEFANIA SF45 CSI 1h 53' 40''

6 253 31 USAI RITA SF45 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 54' 01''

7 295 47 GALICI GIUSEPPINA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 08' 00''

8 303 32 SCANO MARIA IVANA SF45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 2h 14' 01''

9 306 34 LOI ANTONELLA SF45 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 2h 36' 11''

SENIOR DONNE SF50   Mt 21097
1 221 11 PIGA MARTA SF50 CA002 S G AMSICORA 1h 48' 43''

2 240 46 NIOI MARIA GABRIELLA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 51' 56''

3 252 40 SCRUGLI PAOLA SF50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 53' 59''

4 286 48 MILIDDI ROSALBA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 04' 12''

5 292 57 PUSCEDDU STEFANIA SF50 RUNCARD 2h 05' 21''

6 305 59 FIRINU RITA SF50 CA216 ATLETICA PULA 2h 16' 31''

45 PIRAS MARIA GRAZIA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF55   Mt 21097
1 173 8 CAU MARISA SF55 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 43' 03''1 173 8 CAU MARISA SF55 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 43' 03''

2 282 19 ZONCA TONINA SF55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 2h 00' 58''

3 291 50 CARA GIOVANNA SF55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 2h 05' 13''

SENIOR DONNE SF60   Mt 21097
1 304 33 BOSCU SILVANA SF60 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 2h 15' 10''

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 21097
1 2 232 ABDELKADER OUALID SM CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 13' 45''

2 11 110 SOLLA CLAUDIO SM CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 19' 25''

3 22 331 CARBONI NICOLA SM RUNCARD 1h 23' 20''

4 23 326 DRO SAMUELE SM SS217 PODISTICA SASSARI 1h 23' 20''

5 30 135 STOCCHINO DAVIDE JM CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 24' 46''

6 36 350 PALMAS NICOLA SM UISP 1h 25' 36''

7 37 147 PILIA DAMIANO SM CA044 SS SPORTING S.I.E. 1h 25' 54''

8 38 332 MUSIU DANIELE SM RUNCARD 1h 26' 10''

9 42 270 PARODI MARTINO SM CA224 NUOVA ATLETICA SARDEGNA 1h 27' 02''

10 50 173 COLLU MIRKO SM CA104 ATL SAN SPERATE 1h 28' 51''

11 52 189 SERRA FABIANO SM CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 29' 12''

12 82 277 CARDIA NICOLA SM CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 32' 53''

13 108 156 PIREDDA LUCA SM CA081 POLISPORTIVA ISILI 1h 35' 36''

14 111 276 BERNARDINI ENRICO SM CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 35' 40''

15 125 169 CORDA CHRISTOPHER SM CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 37' 14''

16 128 118 PRASCIOLU GIANLUIGI SM CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 1h 37' 50''

17 142 291 SECHI GIAN BATTISTA SM CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 38' 48''

18 155 360 CARTA ANTONIO SM RUNCARD 1h 40' 18''

19 156 363 BARTOLI GIACOMO SM RUNCARD 1h 40' 27''

20 174 198 REALE ENRICO SM CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 43' 20''



21 176 241 SIRIGU FABIO SM CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 43' 23''

22 209 213 PONTIS ALESSIO SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 48' 03''

23 238 295 LODDO CARLO SM CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 51' 29''

106 MOCCI MARIO PM CA056 ATL POD SAN GAVINO 

109 DI COSIMO ENRICO SM RS079 FREE RUNNERS

144 SIMONI NICOLA GIOVANNI SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

183 UCCHEDDU JURI SM CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 21097
1 1 101 MERENDA MICHELE SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 11' 12''

2 7 266 LAI LUIGI SM35 CA216 ATLETICA PULA 1h 18' 18''

3 8 142 ORRU' DANIELE SM35 CA035 US ACLI MARIANO SCANO 1h 18' 22''

4 14 133 DESOGUS ANGELO GIAN SM35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 20' 10''

5 16 114 MATTU MARCO SM35 CA003 SS ESPERIA 1h 20' 55''

6 17 372 SERAFINI FABRIZIO SM35 CA044 SS SPORTING S.I.E. 1h 21' 15''

7 18 273 FRONGIA EMILIANO SM35 CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 21' 20''

8 28 215 CONTU STEFANO SM35 CA186 ATLETICA PABILLONIS 1h 24' 10''

9 45 275 BULLEGAS GIACOMO SM35 CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 28' 12''

10 49 282 MUDU FRANCESCO SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 28' 39''

11 53 128 MELIS EMANUELE SM35 CA017 US ATL GUSPINI 1h 29' 20''

12 60 214 SCANO MAURIZIO SM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 30' 17''

13 64 321 PIRAS ALESSANDRO SM35 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 30' 40''

14 66 274 COSA ALESSIO SM35 CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 31' 04''

15 69 179 BIGGIO LUIGI SM35 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 31' 47''

16 80 336 ROSSI MATTEO SM35 RUNCARD 1h 32' 48''

17 86 315 DEROSAS FABRIZIO SM35 SS093 POD AMATORI OLBIA 1h 33' 27''

18 89 261 SOLDANO FABIO SM35 CA216 ATLETICA PULA 1h 33' 36''

19 95 353 VACCA OMAR SM35 CSEN 1h 34' 23''

20 99 334 MORO MARIO SM35 RUNCARD 1h 35' 07''

21 126 177 BATTISTA GIUSEPPE SM35 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 37' 17''

22 131 358 RUBIU FEDERICO SM35 1h 38' 03''22 131 358 RUBIU FEDERICO SM35 1h 38' 03''

23 138 338 GARAU FAUSTO SM35 RUNCARD 1h 38' 32''

24 140 333 MEREU MARCO SM35 CSEN 1h 38' 36''

25 145 136 PALMAS ALESSANDRO SM35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 38' 59''

26 157 137 PERRA CARLO SM35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 40' 30''

27 159 301 LANZANO GIANLUCA SM35 NU052 CS FIAMMA MACOMER 1h 41' 09''

28 182 369 NOTO ALESSIO SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 44' 09''

29 200 300 ORTU GIANLUCA SM35 CA242 BLUE TRIBUNE 1h 46' 38''

30 203 245 MANZI SALVATORE SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 47' 02''

31 205 127 DRAGO ANDREA SM35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 47' 14''

32 208 174 PUDDU ALESSANDRO SM35 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 47' 27''

33 219 335 OPPO MASSIMILIANO SM35 RUNCARD 1h 48' 37''

34 222 367 CARBONI VALENTINO SM35 CSI 1h 48' 57''

35 228 361 VALITUTTO DOMENICO SM35 CA216 ATLETICA PULA 1h 49' 57''

36 245 254 MOCCI MATTEO SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 52' 34''

37 246 337 GARAU VALERIO SM35 RUNCARD 1h 52' 54''

38 250 203 CAMBARAU FRANCESCO SM35 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 53' 24''

39 271 157 PALA MARCO SM35 CA081 POLISPORTIVA ISILI 1h 58' 02''

40 275 312 AURORA ANDREA SM35 RM057 FIAMME GIALLE G. SIMONI 1h 59' 03''

41 276 253 MELIS GIANNANDREA SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 59' 16''

42 277 200 CURCIO GIAMPIETRO SM35 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 59' 23''

43 288 364 PEDDITZI ALESSIO SM35 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 2h 04' 23''

44 294 226 SALIS FEDERICO SM35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 2h 06' 50''

129 LIVONI NICOLA SM35 CA017 US ATL GUSPINI 

237 MARCONI ANDREA SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

310 TOCCO MARCO SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

339 USAI MATTEO SM35 UISP



SENIOR  UOMINI SM40    Mt 21097
1 3 317 BARALLA FABRIZIO SM40 SS191 ATHLETIC TEAM SASSARI 1h 15' 06''

2 12 230 ATZENI GIANNETTO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 19' 34''

3 25 229 ATZENI ALESSIO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 23' 43''

4 26 267 MOCCI ALESSIO SM40 CA216 ATLETICA PULA 1h 24' 01''

5 27 355 PICCI DELIO SM40 CSEN 1h 24' 04''

6 32 255 PANI SIMONE SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 25' 12''

7 35 178 GARAU SALVATORE SM40 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 25' 23''

8 39 375 GIRINA CARLO SM40 CSI 1h 26' 24''

9 41 207 SIDDU STEFANO SM40 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 1h 26' 36''

10 44 186 LODDO ALESSANDRO SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 27' 23''

11 46 284 GIORDANO EMILIO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 28' 16''

12 47 231 PADALINO PIETRO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 28' 29''

13 54 279 USALA FRANCESCO SM40 CA235 HYKNUSA RUNNERS 1h 29' 35''

14 55 329 CABRAS SEBASTIANO SM40 SS221 ASD MARATHON CLUB TEMPIO 1h 29' 42''

15 56 188 PINTUS ROBERTO SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 29' 57''

16 59 182 MANDARESU STEFANO SM40 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 30' 14''

17 70 143 ANEDDA GIOVANNI SM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1h 31' 53''

18 75 219 MUSCAS GIANMARCO SM40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 32' 37''

19 76 216 MELIS DANIELE SM40 CA186 ATLETICA PABILLONIS 1h 32' 43''

20 83 236 VARGIOLU GIULIO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 33' 02''

21 91 287 OROFINO FABIO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 33' 55''

22 96 354 ARGIOLAS MAURO SM40 CSEN 1h 34' 23'

23 101 296 DE MARTINO ALESSANDRO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 35' 13''

24 102 163 MELIS NICOLA SM40 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 35' 15''

25 103 373 PERRA RENATO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 35' 22''

26 104 268 MASSA ANDREA SM40 CA216 ATLETICA PULA 1h 35' 26''

27 106 145 CADEDDU ALESSANDRO SM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1h 35' 30''

28 109 318 PIRAS RAFFAELE SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 35' 38''

29 122 190 CARRUCCIU MANOLO SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 36' 43''

30 132 246 SABIU IVAN SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 38' 05''30 132 246 SABIU IVAN SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 38' 05''

31 133 194 ROSSI MARCO SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 38' 05''

32 152 340 ZEDDA GIANLUCA SM40 RUNCARD 1h 40' 05''

33 154 159 SERRA FABIO SM40 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 40' 15''

34 158 218 IBBA ANTONIO SM40 CA199 POL ATLETICA SANTADI 1h 40' 34''

35 163 278 FOIS STEFANO SM40 CA232 ZITTO E CORRI MASTER TEAM CARBONIA 1h 42' 05''

36 166 341 PERRA DAVIDE SM40 UISP 1h 42' 30''

37 169 293 ARESU DANIEL SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 42' 38''

38 179 235 MANTEGA ROSSANO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 43' 46''

39 181 211 SANTINI MAURIZIO SM40 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 44' 07''

40 191 285 CADEDDU ANGELO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 45' 31''

41 197 352 MELONI STEFANO SM40 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 45' 56''

42 199 130 COCCO STEFANO SM40 CA017 US ATL GUSPINI 1h 46' 35''

43 201 197 MARRAS GIAN LUCA SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 46' 44''

44 204 362 FERA ANTONIO SM40 RM069 PODISTICA E SOLIDARIETA 1h 47' 09''

45 212 202 USAI ALESSANDRO SM40 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 48' 14''

46 213 222 MERCENARO ANDREA SM40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 48' 17''

47 217 371 LACONI MARCO SM40 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 1h 48' 35''

48 227 223 SOLLAI LUCA SM40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 49' 56''

49 231 247 SERRA PIERGIACOMO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 50' 32''

50 235 165 ANGIONI MARCO SM40 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 50' 56''

51 244 327 PIRODDU ROBERTO SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 52' 21''

52 256 307 LOCHE OSCAR SM40 NU149 ATLETICA ORANI 1h 54' 15''

103 COCCO CRISTIAN SM40 SS093 POD AMATORI OLBIA 

104 CALCATERRA GIORGIO SM40 RM267 CALCATERRA SPORT

107 ROSSI MASSIMO SM40 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

153 SERRA MARIANO SM40 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

244 USAI GIAN MAURO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 



SENIOR  UOMINI SM45    Mt 21097
1 4 102 ATZENI ALVIERO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 15' 24''

2 6 105 PORTA ANDREA SM45 CA056 ATL POD SAN GAVINO 1h 17' 50''

3 10 113 CANCEDDA GIANFRANCO SM45 CA002 S G AMSICORA 1h 19' 01''

4 15 311 DELUCCHI MARCO AGOSTINO SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 20' 44''

5 19 298 RIGGIO GIAMPIERO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 22' 08''

6 24 111 PILIA ANTONIO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 23' 34''

7 31 185 PIRAS SANDRO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 25' 11''

8 40 370 MELONI CARLO SM45 CSI 1h 26' 25''

9 51 141 LANGIU WALTER SM45 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 1h 28' 58''

10 58 210 MUSA MICHELE SM45 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 30' 12''

11 61 286 CINUS PAOLO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 30' 22''

12 65 323 MARRAS GABRIELE SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 30' 49''

13 72 234 SPIGA AMBROGIO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 32' 12''

14 77 122 OROFINO MATTEO SM45 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 32' 43''

15 84 220 MEDINAS DARIO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 33' 14''

16 87 139 PALA GIANLUCA SM45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 33' 29''

17 88 138 SECCI ALESSANDRO SM45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 33' 29''

18 94 204 CONCAS SERGIO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 34' 11''

19 97 131 SABA STEFANO SM45 CA017 US ATL GUSPINI 1h 34' 40''

20 105 160 COSSU IGNAZIO SM45 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 35' 27''

21 113 324 CHERCHI GIOVANNI SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 36' 07''

22 116 162 CARBONI STEFANO SM45 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 36' 27''

23 119 224 ETZI MASSIMILIANO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 36' 34''

24 120 304 CORRIAS MARCO SAVIO SM45 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 36' 40''

25 121 272 DESOGUS ANDREA SM45 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS1h 36' 41''

26 129 366 PERRA ROBERTO RAFFAELESM45 RUNCARD 1h 37' 55''

27 130 292 LORIA STEFANO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 37' 59''

28 136 195 SPADA CARLO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 38' 18''

29 139 325 BAFFO GIUSEPPE SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 38' 36''

30 146 150 PINNA MARCO SM45 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 39' 05''30 146 150 PINNA MARCO SM45 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 39' 05''

31 149 123 MANCOSU GIANNI SM45 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 39' 18''

32 153 239 FONTANA LUCA SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 40' 13''

33 167 343 MARCI MARCELLO SM45 RUNCARD 1h 42' 34''

34 172 243 BASCIU MASSIMILIANO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 42' 56''

35 178 330 CARIA VINCENZO SM45 SS229 ATLETICA SAN TEODORO 1h 43' 45''

36 180 351 MASCIARELLI CRISTIANO SM45 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 43' 54''

37 189 248 SABIUCCIU FERRUCCIO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 45' 20''

38 195 193 GIRAU FEDELE MASSIMO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 45' 48''

39 202 309 ALLEGRETTI GIAN MAURO SM45 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 1h 47' 01''

40 206 242 FLORIS MARCO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 47' 17''

41 216 302 FADDA CARLO SM45 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 1h 48' 34''

42 218 342 TOLA ALESSANDRO SM45 RUNCARD 1h 48' 36''

43 226 181 BACHIS GRAZIANO SM45 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 49' 32''

44 233 201 SCALAS MARCO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 50' 35''

45 248 322 MESSINA FRANCESCO SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 52' 56''

46 254 227 CABRAS MARCO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 54' 01''

47 269 297 FARCI ANTONIO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 56' 31''

48 287 365 IANO MASSIMO ILIANO SM45 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 2h 04' 23''

108 VARGIU GIOVANNI SM45 CA104 ATL SAN SPERATE 

121 ZUCCA LEONARDO SM45 CA010 POL ATL SERRAMANNA 

184 LITTERA PIERPAOLO SM45 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

199 SCALAS OTTAVIO SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

SENIOR  UOMINI SM50    Mt 21097
1 9 256 LODDO MASSIMILIANO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 18' 33''

2 13 175 CONTU ANGELO SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 19' 50''

3 29 187 PODDA SIMONETTO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 24' 28''



4 43 303 STEFANOPOLI PIERPAOLO SM50 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 27' 13''

5 63 271 SOLLAI UGO SM50 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS1h 30' 37''

6 67 289 ZEDDA GIUSEPPE SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 31' 04''

7 93 228 URRU MASSIMO SM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 34' 10''

8 98 124 SECCI VINCENZO SM50 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 34' 55''

9 100 116 MATTA FEDERICO SM50 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 1h 35' 09''

10 107 319 CECCONELLO GIOVANNI SM50 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 35' 34''

11 114 180 LAI MARIO SM50 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 36' 13''

12 118 238 CORSO MASSIMO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 36' 33''

13 123 191 COLLU VALENTINO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 36' 48''

14 135 240 MARONGIU RENATO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 38' 13''

15 141 158 PITZANTI GIANLUCA SM50 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 38' 43''

16 144 249 LICHERI FERDINANDO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 38' 53''

17 148 356 TUVERI FRANCESCO SM50 CSEN 1h 39' 16''

18 150 192 STARA GIAMPIERO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 39' 21''

19 160 299 PERRA PIETRO GIORGIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 41' 17''

20 162 257 CURRELI PATRIZIO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 41' 42''

21 165 262 MORELLO IGNAZIO SM50 CA216 ATLETICA PULA 1h 42' 27''

22 168 263 MELONI ANDREA SM50 CA216 ATLETICA PULA 1h 42' 37''

23 187 344 PISTS VALTER SM50 UISP 1h 44' 51''

24 190 306 FLORIS GIOVANNI SM50 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 45' 21''

25 196 290 SEU MASSIMO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 45' 47''

26 211 250 PISANU GIOMARIA SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 48' 11''

27 224 171 CONCU IGNAZIO SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 49' 01''

28 229 265 CABONI GIANNICOLA SM50 CA216 ATLETICA PULA 1h 50' 00''

29 230 152 SERRA IGNAZIO SM50 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 50' 14''

30 232 172 CANNAS RAFFAELE SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 50' 33''

31 236 305 LARIA ANGELO SM50 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 50' 58''

32 241 166 SODDU RINALDO SM50 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 51' 58''

33 243 314 PANI FLAVIO SM50 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1h 52' 22''

34 247 320 VUCHICH MARCO SM50 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 52' 56''34 247 320 VUCHICH MARCO SM50 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 52' 56''

35 249 359 LANGELLA ANTONIO SM50 CA216 ATLETICA PULA 1h 53' 23''

36 257 308 CORRIGA CARMINE SM50 OR119 GS ATL BAULADU 1h 54' 28''

37 261 151 ARU CARLO SM50 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 54'' 53''

38 263 294 MELIS MASSIMO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 55'' 11''

39 270 168 ANGIONI PAOLO SM50 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 56' 51''

40 285 280 SENES GIANFRANCO SM50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 2h 03' 25''

41 301 328 PITTALIS SANDRO SM50 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 11' 44''

134 SULIS MARCO SM50 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

196 PALMAS PIERANGELO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

205 ADDARI GIANCARLO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

251 PIRAS MARCO FAUSTO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

283 LOI ALBERTO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 21097
1 33 119 CARTA GIANNI SM55 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 25' 13''

2 57 120 LASIO FRANCO SM55 CA010 POL ATL SERRAMANNA 1h 30' 08''

3 62 233 SACCEDDU CLAUDIO SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 30' 29''

4 68 259 RAGATZU GIUSEPPE SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 31' 14''

5 73 217 CIRRONIS LUIGI SM55 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 1h 32' 32''

6 79 281 RIZZARDINI SANDRO SM55 CA238 ATLETICA MINERARIA CARBONIA1h 32' 48''

7 85 115 CABRAS SILVIO SM55 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 1h 33' 22''

8 92 349 CONTI MARCO SM55 RUNCARD 1h 34' 02''

9 117 258 ANGEI ADRIANO SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 36' 30''

10 127 260 BUDRONI PAOLO SM55 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 37' 22''

11 137 117 MASSIDDA GIUSEPPE SM55 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 1h 38' 25''

12 151 125 PORCEDDU MARIO SM55 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 39' 40''

13 161 170 MAMELI PATRIZIO SM55 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 41' 22''

14 177 346 DI PAOLA BRUNO SM55 RUNCARD 1h 43' 42''



15 183 316 PULINA GIANLUIGI SM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1h 44' 24''

16 185 149 PETRINI ROBERTO SM55 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1h 44' 29''

17 192 212 PISANO GIOVANNI SM55 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1h 45' 36''

18 194 206 CARBONI GIOVANNI SM55 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 1h 45' 47''

19 198 132 ATZORI SALVATORE SM55 CA017 US ATL GUSPINI 1h 46' 30''

20 264 345 SERRA IDALO SM55 RUNCARD 1h 55'' 24''

21 267 357 PIU GIANLUIGI SM55 UISP 1h 55'' 54''

22 297 221 IBBA SILVESTRO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 2h 09' 03''

154 FONTANA GIUSEPPE SM55 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

161 PORCU IGNAZIO SM55 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 

313 MINGOIA CARLO SM55 RM301 VALORE SALUTE, FORTI E 

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 21097
1 90 269 LOBINA FRANCO SM60 CA222 ATLETICA SIURGUS DONIGALA 1h 33' 44''

2 112 148 PILIA MARCO SM60 CA044 SS SPORTING S.I.E. 1h 35' 57''

3 184 347 SPANU ALBERTO SM60 RUNCARD 1h 44' 28''

4 220 252 OLLA PAOLO SM60 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 48' 41''

5 223 126 RAGAZZU FRANCESCO SM60 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 48' 59''

6 225 264 FRAU PAOLO SM60 CA216 ATLETICA PULA 1h 49' 20''

7 239 176 SOI DANIELE SM60 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 51' 50''

8 265 112 PIRODDI GIANCARLO SM60 CA002 S G AMSICORA 1h 55'' 46''

9 266 167 CARBONI FERDINANDO SM60 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 55'' 50''

348 MUSIU DANIELE SM60 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 21097
1 115 288 MARROCU RODOLFO SM65 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 36' 19''

2 134 208 SIDDU GILBERTO SM65 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 1h 38' 10''

3 164 140 CASULA FRANCESCO SM65 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 1h 42' 11''

4 171 374 BOSSI FRANCO SM65 ATLETICA SINALUNGA 1h 42' 47''

5 259 164 MANDAS IGNAZIO SM65 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 54'' 51''5 259 164 MANDAS IGNAZIO SM65 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 1h 54'' 51''

6 278 209 LAI SALVATORE SM65 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 1h 59' 39''

155 MARRAS SERGIO SM65 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

SENIOR  UOMINI SM70    Mt 21097
146 GATTI FERNANDO SM70 CA041 ATL KARALIS 

SENIOR  UOMINI SM75    Mt 21097
1 279 225 MEREU FRANCO CARLO SM75 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 2h 00' 08''


